
. aUYET DINH
V6 viQc ban hhnh Quy trinh ki thuAt Di6u du0ng tli

BQnh viQn Ung burinr tinh Khrinh Hda

crAM Doc BpNH vrpN uNG Br/Ou riNH KHANH HoA

Cdn c* Lujt ktuim bQnh, chfra b€nh sii 40/2009/QH12 cia Qutic hQi kh6a 12,
han hdnh ngay 2j/l I/2009, c6 hi€u lrc ngdy 0t/0t/201 t;

-. . .c!r ct.Quyat dinh so ootgo-uauo ngdy t0/01/2022 cia (/y ban nhdn ddn tinh
Khdnh Hda vA viQc t6 ch*c lqi BQnh viQn Ung bu6u tinh Khtinh Hdia;

Cdn. ct QuyAt dinn s6 AnlgO-SyT ngdy 29/l l/2023 ci,a Sd y te vi vi€c ban hdnh
Quy chd ti chtic vd hoqt dgng crii Aenn vigi Ung br6u tinh Khdnh Hda;

,cdn c* euvit dinh sii tosztgo-srr ngdy 06/12/2022 cia sd'y i tinh Khdnh
Hda u€ vi(c ph€ quyQt Danh mqtc ls thwjt khdm chiia bQnh ldn diu thryc hi€n tqi B€nh
viQn Ung budu tinh Khdnh Hda;

Cdn ct euyd dinh sii tBg5/tgg7/eD-ByT ngdy tg/0g/tgg7 cia Bo y ft vi viec
han hdnh Quy chi bQnh viQn;

Xdt di nghi cia HQi d6ng Khoa hpc BQnh viQn {Jng br6u tinh Ktuinh Hda.

QUYET DINH:
Di6u l. Ban hdnh kdm theo euyiit dlnh ndy "euy trinh ky thuat Eiau du6ng"

duo. c iip dqng tai BQnh viQn ung bu6u tinh Khrinh Hda, g6m 03 quy trinhky th,4t (dinh
kim QTKT.DD.0I).

. .: Di6u 2. Di6u duong truong, phg trrich rri6u duong ciic kho4 phong c6 tr6ch nhigm
ki6m tra, girim srit viQc thgc hiQn euy trinh k! thu{t Di6u duong theo d[ng quy dinh.

Didu 3. Quy6t dinh ndy c6 hiQu luc thi hdnh kd tir ngdy ky.
Diau 4: Phdng Ei6u duong, ciic khoa, phdng vd cii nh6n c6 ri€n quan chiu t.ich

nhiQm thi hdnh Quyilt dlnh ndy ./.

SO Y TE TiNH KHANH HOA
BENH VIEN UNG BUOU

56: 374 /QD-BVUB

Nci nhQn: (YBDT)
- Nhu didu 4;
- Ban gi6m rl6c;
- Luu: VT, KHTH.
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QTKT.DD.OI

Ngdy ban hdnh:
hu2023

Lan ban hanh: 0l

Lil sua dOi: 00

MA SO

QUY TRiNH KY THUAT DITU DIJONG

(Ban hdnh kdm theo Quydt dlnh si5:571/QD-BVUB
3,

t)

1. Nguoi c6 hAn quan phdi nghiAn ctu vd thttc hiQn ding cdc noi dung cia quy

dlnh ndy.

2. NQ,i dung trong quy dinh ndy c6 hi€u lvc thi hdnh nhu slr chi dqo crta Gidm

d6c b€nh vi€n.

3. M1i don vi duqc phdt 0l bdn (c6 d6ng diiu kidm sodt). Cdc don vi khi c6 nhu

cdu b,i sung thim tdi li€u, di n7hi hen h€ vdi Phdng Kii hoqch Tdng ho. p di
c6 bdn d6ng ddu ktim sodt. Cdn bp c6ng ch*c iluqc cung cdpfile m€m tuAn

mqng n\i bi dO chia sd th6ng tin khi cin.

NOI NHAN (ghi rd ncri nhqn rii ddnh diiu /vdo 6 b€n cqnh)

u K.Xdt nghiQm
K.Ngo4i tl6u cd vd
tuy6n v[

E P.K6 hoach T6ng hqp M K3[dn dodn hinh inh-
Thdm dd chfc ndng

K.Ngo4i t6ng quet

P.Var u-TBYT M rxi6m sodt nhi6m
khuAn
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vt
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Qny trinh lfi thu4t Diiu tuang QTKT.DD.0t

QUY TRiNH LAY MAU TINH MACH XET NGHIEM

1. NGUYEN TAC

- Oi5i ctri6u bQnh nh6n (miu m6u): lugng miu dri, <tring chi ttlnh chuy€n m6n,
phi6u xdt nghiQm tlt th6ng tin

- Bio tIAm an toan khi thgc hiQn kI thuit

2. PHAM Vr AP DUNG

2.r. chi ilinh

- BQnh nhdn ldm xdt nghiQm Huy6t hqc - Truy6n m6u; Sinh h6a, Vi sinh

2.2. Cbdngchi illnh

Khdng c6 chdng chi <Iinh

2.3. Nguli thgc hiQn

Didu dudng l6m sang, ki thuflt vi6n khoa X6t nghiQm

3. TAI LIEU VIPN DAN

4. THUaT NGTTVA rrlvffir rAr
5. NQI DUNG QUY RiNH

5.1. ChuAn bi

5.1.1. B€nh nh6n

- L5y mdu hic tl6i, cdng xa b[a 6n cdng t6t. Trong c6p cyu thi l6y bdt k] ltc
ndo (c6 chi dinh khdne cAn ptrai cnuAn b| ngudi bQnh nhin an uiing)

5.1 .2. Phuong tiQn, h6a ch6t

- L9 ttpg b6ng, Cdn 70'

- Bom ti6m lo4i 5ml hoic lOml (n6u chi <linh nhi6u x6t nghiQm)

- Ddy garo, blng keo, ging tay s4ch, g6i kO tay

- Tube chria m6u miiu

- Thtng r6c theo quy dinh vd dpng cu dung vdt sic nhqn

5.1.3. Phitiu xdt nghiQm

- Phi6u chi dinh xdt nghiQm ghi diy ttt thdng tin vd ngudi bQnh: hq ten, tu6i,
giuong bQnh, khoa phdng, chdn do6n, y€u ciu lirm xdt nghiQm

5.2. Citc burtc ti6n hirnh

- Didu duong mang khAu trang, rua tay thuong quy/srit khu6n tay nhanh

- Nhan dinh aOi ctrl6u dring ngudi b€nh, dnng y lQnh

- 86o vd gi6i thich cho ngudi bQnlr/ngudi nhd bi6t viQc sip lim

- Cho ngudi bQnh ng6i/nim d tu thii thich hqp

Ngay ban hdnh:\A / /,L /2023 Trang 3/ I I



Quy trinh lS thuQt Diiu duAng QTKT.DD.0l

- Ddn m6-v4ch vdo phi6u chi <Iinh xdt nghiQm (O g6c tr€n b6n tr6i) vi c6c
tube/Ig clpg m6u x6t nghiQm theo y6u cAu cria y lgntr

- Sat muAn tay nhanh, mang gdng sach

- Chqn vi tri l6y m6u thich hqp

- BuQc ddy garo tr6n chd l6y m6u l0 - l5cm

- Sat thuAn vi tri tiCm tt trong ra ngohi ituorg kinh tr6n l0cm, s6t khu6n d6n
khi da s4ch 1t6i ttri6u z nn;

- Md bao bi l6y bom kim ra - kh6ng tlgng vdo thdn kim

- Chgc kim qua da vdo tinh mach, kdo nhg pitdng cho miiu tu chiy
- Th6o d6y garo

. - Liiy dri lugng m6u dd ldm xdt nghiQm, rut kim nhanh, rt4t b6ng v6 khu6n d6
cam mau

- Thrio kim kh6i bom ti€m, bom miiu hr tu vdo thdnh 6ng nghiQm (niiu l6y m6u
c6 ch6t ch6ng tl6ng thi l6c nhg nhang trong 30 giAy)

- Girip ngudi b€nh nim lai tu th6 thodi m6i

- Thu dgn dUng cU, thrlo glng

- Rria tay, iilinh ddu vdo s6 thyc hi6n y l€nh

- Ghi s6 vd grii b€nh phAm di ldm xdt nghiQm

e Nhtug luuy
- M6u bi tl6ng, vO h6ng cdu do thao tec ky thuat chua chinh x6c

- Ngudi bQnh c6 thia bi cho6ng, mQt do sg hii quii mric cAn dugc nghi ngoi
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Quy trinh ki thudt Di€u duhng OTKT.DD.Ol

QUY TRiIIH TRUYTN MAU

1. MUC DiCH
- SOi hoan s5 luqng m6u d5 mAt cho co th6 ngudi bQnh

- B6 sung c6c y6u t5 it6ng mriu

2. PHAM VI AP DUNG

- XuAt huy6t n4ng: do tai n4n, phiu thuflt, b$nh lj
- Thi6u m6u n4ng: s6t r6t, nhi6m ky sinh trung

- Nhi6m khuAn hoic nhi€m <t0c n+ng

- C6c b€nh vd miiu: ung thu m6u, thi6u men G6PD

- Bdng n{ng

Ngudi thgc hiQn: di€u duong chdm s6c

3. TAI LIEU VIIPN DAN

- BO Y t6 (2010)' Huong din thuc henh 55 ki thuit di6u duong co bin' t{p 2'

Nhi xu6t bdn girio duc Vi0t Nam.

4. Tr{UaT NGLTVA rtlvtrr rAr
5. NQI DUNG QUY TRiNH

5.1. Nh$n tlinh ngutri bQnh

- Tinh tr4ng tri gi6c: lo mo, h6n m6, co gift, tlQng kinh

- Tinh tr4ng d6u sinh hiQu, dfc bigt ld huytSt rip vi thdn nhiQt

- finh mach: to mEm m4i haY nh6, xo cimg

- Tinh tr4ng bQnh li di kdm: tla chdn thuong, rdi lo4n chric ning tl6ng miiu

5.2. ChuAn bingudri bQnh

- OOi chi6u vd gi6i thich cho ngudi bQnh

- Tu thti thich hqp

- Ki6m tra xem ngudi bQnh c6 tiAn st di img hay phan ung vdi m6u kh6ng

5.3. Nhiing tli6m cAn tuu f
- Phni 6p dung dtng k! thuft v6 khuin

- Chi truy€n m6u khi nguoi bQnh di dugc ldm phin img ch€o t4i giuong

- Cho nguoi b€nh ti€u ti6u tru6c khi truydn (nilu dugc)

- Ldm ph6n img sinh vft: truydn 20ml m6u voi tdc dQ theo y lQnh' rOi cho chiy

chim 8-10 eioV phtt. Sau i phriin6u kh6ng co triQu.chimg bdt thuong' cho chdy

ffi;; tr,"i i6. io v lenh nhu tr6n 20ml m6u nta, rdi l4i cho ch6v chfm trong 5

ili Hilfii 
"e"'tr,'O"g "O 

gi xiy ra thi ta ti6p tuc truy6n vdi t6c tlQ theo y lQnh
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Quy trinh lfi thuQt Diiu dudng
QTKT.DD.0t

- Trieu chrine b6t thudng c6 thtl ld: s6t, lanh run, v6 m6 hoi, dau vung th6thmg, nhtc aAu, nolme aay, rtim6t, -a"n rf,uJ*f,j tna
- Theo d6i trong khi truydn m6u <rii ph6t hi6n nhiing tai bi6n c6 thiS xriy ra:
+ S6t do dgng cp ho{c k} thurft truydn kh6ng <I6m bio v6 trung
+ Phin img tan huytit do b6t dOng nh6m m6u
+ Co gi6t do ha Calci m6u

+ Rung th6t - ngmg tim do tdng Kali m6u
+ Phdm ung qu6 min
+ Phr ph6i c6p

- Khi c6 c6c tri€u chung b6t thuong brio hiQu c6 rai bitin thi ph6i ngrmg truydn
mdu ngav, b6o ciio voi bric si, d6ng thdichuan bi thu6c men ho{c aurglu Ee *,i rykip thdi

5.4. C{c budc ti6n h}rnh

- Oiii chitiu itung ngudi bpnh, b6o vd girii thich
- Kirim tra m4ch, huytlt Ap, nhiQt itQ

- Cho ngudi bQnh tli ti6u, titiu (niiu dugc)

- Cho.n vi tri ti€m thich hqp (tinh m4ch to, 16, it di dQng)
- Lic tt€u tui m6u nhe nhdng

- C6m aay truydn mriu vio tui mriu

- Treo tui m6u l6n try, cho m6u vdo 2/3 bAu d6m giol

,^..,^ ?lol khi vdo.b6n hat dflu c6 chria dung dich khri khu6n, kh6a lai, che chd
oau oay truyen an toen

- BQc lQ virng ti6m, dAt gi5i ke tay dudi vtng ti6m (nriu can)
- Mang ging sach

- Bu6c garo c6ch noi ti6m 10_15 cm

- S6t khuAn ving ti€m r6ng ra ngodi 5 cm
- Srit khu6n tay l4i

- Dua kim lu6n vdo tinh m4ch

- Lii ndng, ki6m tra c6 miiu, thiio garo

- Th6o bom ti6m, l6p d6y truy€n m6u vdo kim an todn
- Md kh6a cho m6u chriy vdi t6c dQ chfm
- C6 dinh d6c kim

- Che th6n kim bing gpc v6 khudn

- C6 dinh d6y truy6n an toan

- Th6o gdng tay

Ngay ban hdnh:yq /4y /2023
Trang 6/l I



Quy trinh lS thuqt Di€u drdng QTKT.DD.0l

- Ldm phan img sinh v{t:

+ Chdy theo y lQnh khoing 20ml mdu

+ ChAy ch6m l4i 8-10 gigVphnt trong 5 phrit

+ Ch6y theo y lQnh khoang 20ml miu

+ Chiy 8-10 giqt/phrit trong 5 phrit

- Di6u chinh gigt theo y lQnh

- DAn dd ngudi bQnh nhirng ditiu cin thitit ntiu dugc

- Girip ngudi benh tien nghi, theo d6i nguoi bQnh trong sut5t thdi gian truyAn:
rlo huy6t 6p, tl6m m4ch

- Dgn dgp dqng cg

- Ghi h6 so:

+ Ngiy gid truyAn m6u

+ SO lusng m6u, nh6m m6u, Rh

+ T6c dQ truyAn (sii giqVph60

+ Tinh tr4ng huytit 6p nguoi bQnh trudc, trong ve sau truyAn

+ Phan ung cia nguoi bQnh (niiu c6)

+ Gid k.it thic
+ T€n didu du0ng thgc hiQn

Ngay ban hdnh: g4 /,lL /2023 Trang 7/l I



Quy ftinh ld thuSt Diiu duhng aTKT.DD.Ol

t.MvcDicH
- TruyOn dlch gitip bQnh nhin h6i phpc l4i kh6i luqng tuAn hoan <15 m6t.cria co

th6 r[t nhanh trong-nhirng trubng hqp: ti6u chiy mAt nudc, b6ng n4ng' mdt m6u,

xu6t huy6t...

- Truyiin dich gi0p giii dQc, lqi ti6u

- Truydn dich cung c6p dinh du0ng c6 tiic dgng nu6i du&ng ngudi bQnh trong

mQt sri truong hqp ngudi bQnh kh6ng 6n udng dugc

- Dua thu6c vao d€ di6u tri trong thoi gian ddi ngdy

2. PHAM Vr AP DUNG

2.1. Chi ilinh
- xu6t huytit

- N6n, ti6u chiy m6t nudc

- B6ng

- Nguoi bQnh suy kiQt
l:- I ruoc mo, sau mo

- MQt s6 trudng hqp bQnh l! cin tlugc duy tri truydn. dich li6n tpc c6 pha

m6t s6 thu6c theo y lQnh nhu khring sinh, thu6c n6ng huy€t iip... viro co th6 tl6

diau tri benh.

2.2. Ch6ngchi tlinh

- BQnh tim m4ch n{ng:

+ Suy tim (dE gay tai bi(in pht ph6i c6p)

+ Cao huy6t 6p (c6 thri g6y tai bi6n suy tim c6p, phtr ph6i c6p1

- Pht ph6i c6p

- Tuj,theo chi dinh cta B6c si

2.3. Nguiri thgc hiQn

Di€u dudng, ki thu{t vi€n, nt hQ sinh

3. rAr LIpu vrEN DAN

- BO Y t.i (2010). Huong d6n thyc hAnh 55 ki thuat di6u duong co ban, t4p 2.

Nha xuit ban girio dpc ViQt Nam.

4. THUaT NGTIVA rrf ufr rAr
5. NQI DUNG QUY TRiNH

5.1. PhAn lo4i dich truy6n

- Dich truy€n g6m c6 nhi6u loai kh6c nhau tuong ituong voi chuc nang tti6u tri
b€nh, h6 nq Ai6u triUe*r. Tuy nhi€n, chring ta c6 th€ phin dich truydn thdnh 3 lo4i

thuong dugc dtrng trong truy€n dich:

Trang 8/ I I
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Quy trinh lf thuQt Di€u dudng QTKT.DD.0l

+ Dich truydn cung c6p dinh duong cho co thd bao gdm mQt s6 loai dich
truydn nhu Glucose 57o, Glucose l0oZ, Glucose 2002, Glucose 30Vo, cilc dung dich
chria ch6t dam, ch6t bdo vd Vitamin

+ Nh6m dich truy6n cung c6p nudc vir c6c ch6t diQn gi6i thudng tlugc sri dqng
dC bt hi t<tr6i luqng tuAn hoan khi co thr-l bi m6t nudc, m6t meu. MQt s6 dich truy€n
thuong sri dung Lactate ringer, Natri clorua 0.9%, Bicarbonate natri 1.4%o

+ Nh6m dich truy6n dac biQt dtng trong. cec trudng hqp cAn bt nhanh ch6t

albumin ho{c lugng dich tuAn hodn trong co th€

5.2. Vi tri truydn

- Di5i vdi tri em thudng ti6m truydn dich vdo: tinh mach dAu, tinh m4ch trrin,

tinh m4ch thrii duong, tinh m4ch c6, tinh m4ch mu bin tay, cing tay, tinh m4ch mit
cri trong cing chAn (d6i vdi tre lon)

- D6i vdi ngudi ldn: thudng ti€m truydn dich viro: tinh mach n6p gdp khiy tay
(tinh m4ch cht M); tinh m4ch cing tay; tinh m4ch c6nh tay; tinh mach d mu birn

tay, mu ban chdn; tinh m4ch trung tAm (do rip lgc tinh mach trung t6m, dflt 6ng

th6ng nu6i du0ng ngudi bQnh l6u ngdy)

5.3. NguyGn tic truydn

O6 thUc hiQn duqc k! thu{t truyAn dich dugc dim b.Ao an toin, chring ta phii
tuyet d6i tu6n tht 9 nguy€n tic khi thgc hiQn k! thu6-t truydn dich'

- Dgng cp phii tuyQt dtii vO khuAn

- Ti6n hinh k9 thu0t phii <lring quy trinh vd tlim b6o v6 khuAn d4c biQt ln dAu

n6i giua hQ th6ng d6y truyin vd d6c kim.

- TuyQt dlii khdng ttd kh6ng khi let vdo tinh mach.

- Dim bdo 6p lgc cta dich truy6n cao hon iip luc miiu cria ngudi bQnh.

- T6c tlQ chdy cta dich phni theo dting y lQnh.

- Theo d6i chit chc tinh tr?ng nguoi bQnh tru6c trong vd sau khi truydn.

- Phrit hien sdm ciic diu hi€u cia phan ung vd xri tri kip thoi, mQt s6 lo4i thu6c

dugc chi dinh pha ctng dlch truy6n

- Kh6ng dti luu kim qu672htrong ctrng mQt vi tri.

- Noi ti6p xirc gita kim vd mit da phdi git v6 khutin

5.4. Chuin bingudri bQnh

- Gi6i thich d6 ngudi bcnh vd nguoi nhi bii5t viQc sip lim, brio cho hq bi6t thdi
gian truydn bao ldu sE xong

- Cho ngudi bQnh <li tlai ti6u tiQn trudc khi truydn

- L6y d6u hiQu sinh tdn tru6c khi truy6n.

5.5. ChuAn bi dgng cq

- Dqng cp v6 khuin:

+ Bom kim ti6m (cdn trong bqc)

Ngay ban hdnh:\ / 4L/2023 Trang 9/ I I

I

I
1



Quy trinh lfi thufi DiAu dudng aTKT.DD.Ol

+ Gec l6t ct6c kim (cdn trong bqc)

+ BQ ddy truy6n (cdn trong bqc)

+ Kim c6nh budm, kim ludn, kim buting ti6m (cdn trong bgc)

, --;.+ K.em

+ L9 d1mg bdng ciin 700

C6c dung cq kh6c:

+ Chai dlch d5 <Iugc kitim tra (t€n dung dfch, sd lugng hdm luqng, ch6t luqng'

ngdy pha ch6, h4n sri dung)

+ Thudc (theo chi <linh)

+ Geng tay

+ Tru treo dlch truydn c6 bdnh xe (giudng c6 cqc truyOn gAn vdo)

+ Hai khay h4t driu

+ Bing dinh, k6o

+ G6i ke tay, ddy garo

+ HQp thudc phdng shock

+ Mriy huy6t 6p, 6ng nghe, nhiQt k6, il6ng h6 dtim m4ch nhip thd"'

5.6. C6c burfc ti5n hhnh

- DiAu dudng mang khAu trang,riatay thudng quy/s6t khuin tay nhanh

- Thuc hiQn 5 dring - Nhfln dinh ngudi bQnh

- Btio vir gi6i thich cho nguoi b€nh bi6t vigc sip ldm

- Cat tang dinh, ki6m tra dich truydn, s6t khuAn nrit chai, pha thu6c (ntiu c6n1

- Kh6a d6y truydn, cim d6y truydn vdo chai dich

- Treo chai dlch l€n tru, du6i khi vdo khay h4t rl{u, cho dich chny dAy 2/3 bdu

tttim giqt dAy vn khori l4i

- BQc l0 vung truydn, chgn tinh m4ch, dflt ddy garo tr€n vtng truydn 10 - 15cm

- S6t khuAn tay nhanh, mang g6ng tay s4ch

- BuQc d6y cao su c6ch noi ti6m khoang l0 - 15cm

- Srlt khurin vi tri truydn tt trong ra ngohi tluong kinh tr6n l0cm, srit khuAn d6n

khi da sach (t6i tfrieu Z tAn).

- Cdng da, cdm diSc kim, m{t v6t kim l€n tr6n' ch6ch 300. Dua kim vdo tinh

m4ch th6y m6u d ddc kim, thrio dAy cao su/garo

- Md kho6 truy6n cho dich chiy d6 thdng kim

- Che vd co ainfr th6n kim bang gac v6 khuAn, c6 ainn d6y truyiin dich bang

beng dinh

- Di6u chinh sd giqt theo y lQnh vi theo d6i sic m[c nguoi bQnh
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- Ghi ngiy, gid, t€n Di6u du0ng truyAn tr€n bdng dinh

- Th6o gang vi bd vio v{t dlmg ch6t thii l6y nhiSm

- Rrit d6y cao su/garo, c6 dinh tuy ngudi bQnh (niiu cAn).

- Hudng dEn ngudi b€nh vd ngudi nhi ngudi bQnh nhirng diAu cin thi6t, cho

ngudi bQnh nAm d hr th€ thich hqP

- Thu dgn dgng cq, rua taY

- Ghi phitiu chlm s6c hoic d6nh d6u vdo sd thUc hiOn y lQnh

t

a

Ngay ban hdnh: y / lL /2023 Trang I I/l I


		2024-04-03T15:56:36+0700
	Việt Nam
	BỆNH VIỆN UNG BƯỚU<benhvienungbuou@khanhhoa.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




